Sicherheit beginnt im Kopf

Beim RP-Forum der Rheini-
schen Post wurde auf hohem
Niveau iiber die Sicherheit in
Deutschland diskutiert. Das-
Forum hat es wieder einmal
geschafft, ein brennendes The-
ma zu platzieren und mit
hochkaritigen Experten nach
Verstindnis und Transparenz
zu fahnden. Die kompetente
Runde wurde von priisidialen
Funktionstriigern ergénzt und
somit in die nutzenbringende
Lage versetzt, die Wirklichkeit
aus verschiedenen Blickwin-
keln zu analysieren.

Schon nach wenigen Minu-
ten wire jedem Zuhdrer be-
wusst geworden, dass eine ge-
lingende Gesellschaft ohne
eine dynamische Sicherheits-
architektur zum Scheitern und
zum Untergang verurteilt ist.
Es waren aber nicht nur die uns
alle angehenden Themen Ter-
rorismus, Einbriiche, Gewalt-
verbrechen oder Cyber-Krimi-
nalitiit, die zum Nachdenken
und Handeln zwingen, son-
dern auch die psychologische
Befindlichkeit der Bevblke-
rung selbst. All jene, die nicht
betroffen sind, die noch keine
Opfer wurden oder kennen, die
die Bedrohung nur medial er-
lebt und in der eigenen Mei-
nung widerspiegelt.

Wir alle bilden gemeinsam
den Humus, auf dem Gerech-
tigkeit, Sicherheit und Kultur
gedeihen. Unsere Einstellun-
gen sind auch ein Rahmen, in
dem das Thema Sicherheit
stattfindet. Wie wir zum Bei-
spiel iiber die Polizei denken
und sie wahrnehmen, hat auch
damit zu tun, wie wirksam sie
agieren kann oder auch nicht,
Da die Welt immer komplexer
wird, die Verdnderungen im-
mer schneller kommen,
wiichst auch die Unvorherseh-
barkeit. Alleine diese Be-

schleunigung bewirkt in fast
allen Biirgern und Biirgerin-
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nen ein Gefiihl der Unsicher-
heit. Wie gehen wir damit um?

Im Grunde behandeln wir
die Sicherheit genauso wie die
Gesundheit. Erst in dem Mo-
ment, wo wir sie verloren ha-
ben, beginnen wir zu handeln.
In Bezug auf die Sicherheit ist
es bei Katastrophen natiirlich
einfacher, sofort nach Schuldi-
gen und Versdumnissen zu su-
chen, solange man nicht selbst
beteiligt war. Sind wir ernst-
haft erkrankt, wird die Schuld-
zuweisung weit schwieriger.
Im Zustand der psychischen
Erregung, ob aus Angst vor Be-
drohung oder Erkrankung su-
chen wir nach schnellen, dras-
tischen und verstindlichen
Lésungen. Unter Druck ist un-
sere Wahrnehmungsfihigkeit
aber eingeschrinkt. Was kon-
nen wir tun?

Natiirlich gibt es keine Ga-
rantie fiir Sicherheit. Niemals.
Aber wir kéinnen Unsicherheit
reduzieren. Das uns dabei zur
Verfiigung stehende Mittel
heifft Privention oder Vorsor-
ge, Antizipation, Probehan-
deln und so weiter. Die einzige
Moglichkeit, sich aus eigener
Kraft und mit der Unterstiit-
zung anderer zu schiltzen, ist
die Vorbeugung. Die eigene
Wohnung im Rahmen seiner
Muoglichkeiten gegen Einbruch
zu sichern, bei ungewdhnli-
chen Beobachtungen Mittei-
lung machen, anderen Men-
schen in Not helfen. Die Arbeit
derjenigen, die uns schiitzen,
wertzuschitzen oder Vorschli-
ge machen, wie es besser geht.

Das Prinzip Sicherheit zu er-
hthen, heifit Verantwortung
Ubernehmen. Verantwortung
flir sich, seine Familie, aber
auch sein Umfeld. Wir knnen
nur Risiken vorbeugen, den
Rest miissen wir Fachleuten
liberlassen. Aber wir haben das
Recht und die Pflicht, ihre Ar-
beit zu beobachten und zu
kommentieren. Eine sichere
Gesellschaft kann sich aufei-
nander verlassen. Je weniger
das der Fall ist, umso leichter
kann die Kriminalitit auf allen
Ebenen agieren. Wir miissen
den Schalter im Kopf umlegen.
Die Welt kommt nicht {iber
uns, sondern wir sind die Welt.
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